Praxis fUr Kinder- Ergotherapie

Liebe Eltern, liebe Lehrpersonen

Aufgrund erhéhter Nachfrage bietet die Praxis fur Ergotherapie
Stein am Rhein, ab August 2019, ein therapeutisches Fein und
Graphomotoriktraining in der Gruppe an. Ziel ist, spielerisch die
feinmotorische Entwicklung zu férdern.

Schreiben ist ein komplexes Zusammenspiel zwischen Bewegung und
Wahrnehmung. Sind einzelne Bereiche ungenigend entwickelt, kann
Schreiben zu einem Problem werden.

e Verkrampfte Stifthaltung

e Unleserliche Schrift

e Schmerzen beim Schreiben

e Langsames Schreibtempo

e Starker Schreibdruck

e Unsichere Handigkeit

e Vermeidungshaltung beim Zeichnen, Malen und Schreiben

e Schwierigkeiten im Umgang mit Schere, Leim etc.




e Abklarung der feinmotorischen Schwierigkeiten (1 Std.)

e Schulung der Kérperwahrnehmung

e Kraftaufbau der Hande

e Fordern der feinmotorischen Koordination

e Erlernen der Formerfassung, Formplanung

e Visuelle Wahrnehmung (zum Erlernen der Buchstaben/Zahlen)
e Einsatz von Schreibhilfen bei Bedarf

e Schreibtraining, Automatisierung

e Festigen der Handigkeit bei unklarem Handgebrauch

Das Angebot richtet sich an 4-6-jahrige Kindergartenkinder und Kinder im
Primarschulalter der 1.-4. Klasse.

Die Leistung ist zudem von den Krankenkassen der Grundversicherung
und der [V anerkannt.

Montags oder mittwochs 60 Minuten nach terminlicher Absprache.

Gerne durfen Sie sich bei uns melden, um genauere Informationen zu
erhalten oder um Ihr Kind anzumelden.
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